
1. lépés: 
A nyakkendő széles fele legyen 
jobboldalon, kb. 30 cm-el lejjebb, 
mint a baloldali vékony fele.

2. lépés: 
Rakja keresztbe a széles 
felét a vékony felére.

3. lépés:
Hajtsa vissza a széles felét a 
vékony fél alatt.

4. lépés: 
Ismét rakja keresztbe a 
széles felét a vékony felett.

5. lépés: 
Utána a széles felét húzza fel 
keresztül a nyak körüli hurkon.

6. lépés: 
A csomó első felét a 
mutatóujjával lazán tartsa 
és ezen a hurkon húzza át 
a széles felét.

7. lépés: 
Végül, vegye el az ujját és a 
vékony felét fogva a csomót 
húzza fel óvatosan a gallérhoz.
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